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ACTA N° 01 

 

FECHA:  Bogotá, febrero 28 de 2026. 
 
HORA:  8:00 a.m. - 10:00 a.m. 
 
LUGAR:         Jardin Infantil Cofinanciado portal de los sueños 
 
TEMA:  Ley de información alimentaria  
 
ASISTENTES: Talento humano del jardin infantil portal de los sueños. 
 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Saludo de bienvenida. 

2. Socialización normatividad alimentaria 

 

DESARROLLO: Siendo las 8:00 am se reunió la ingeniera de alimentos Nathaly Parra quien da 

inicio a la cualificación del talento humano con el fin de abordar la temática del módulo 5 ley de 

información alimentaria, de acuerdo a lo establecido en el plan de cualificación sanitaria. 

La Ley de Información Alimentaria obliga a todos los operadores alimentarios, jardines infantiles, 

restaurantes, bares, comercios) a informar obligatoriamente sobre la presencia de 14 alérgenos 

específicos en sus productos. Esta información debe ser clara, precisa y estar disponible para el 

consumidor. 

 Se deben declarar el gluten, crustáceos, huevos, pescado, cacahuetes, soja, leche, frutos de 

cáscara, apio, mostaza, sésamo, sulfitos, altramuces y moluscos entre los cuales se encuentran: 

• Alimentos No Envasados (Hostelería/Granel): La información puede facilitarse 

por escrito (carta, etiquetado) o verbalmente, pero siempre debe haber un 

registro escrito o electrónico disponible. 

• Alimentos Envasados: 

 La lista de ingredientes debe destacar los alérgenos, generalmente en negrita, 

mayúsculas o subrayado 

. 
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• Forma de informar: Se pueden usar iconos, cartas o carteles que indiquen 

claramente qué platos contienen dichos componentes. 

• Trazas: La ley también busca prevenir la contaminación cruzada, obligando a 

mencionar la posible presencia de trazas. 

Es importante tener presente que como personal formado en buenas practicas de manufactura 

se debe garantizar que los alimentos que se brindan a las niñas y niños sean óptimos, de calidad 

y libres de gluten. 

la ley de seguridad alimentaria en Colombia se estructura a través de varias normas, destacando la ley 2294 de 2023 (plan nacional de desarrollo) 

que creó el sistema nacional para la garantía progresiva del derecho humano a la alimentación, y políticas como la ley 1990 de 2019 contra el 

desperdicio de alimentos. estas leyes buscan asegurar el acceso físico y económico a alimentos inocuos y nutritivos para toda la población, 

priorizando a comunidades vulnerables, https://www.dnp.gov.co/LaEntidad_/subdireccion-general-prospectiva-desarrollo-nacional/direccion-

desarrollo-social/Paginas/normativa-y-politica-publica-seguridad-alimentaria.aspx 

 

Compromisos: 

Compromisos Responsables Fecha de Ejecución 

   

   

En constancia de lo anterior firman:  

Anexos: Evidencia fotográfica  

Elaboró: 
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